Domoljubni radio

Portal domoljubnog radija

Markotic¢ ostra i izravna: Ako imate virus mozete nekoga

ubiti - pridrzavajte se samoizolacije!
Mario Strinavi¢ - Monday, March 16th, 2020

U Hrvatskoj je koronavirusom zarazeno 56 osoba. Pod nadzorom je viSe od 9 i pol
tisuca ljudi, a dobra vijest je da su se 4 osobe oporavile. Osim u Zagrebu, respiratorni
centri ustrojavaju se u Rijeci, Splitu i Osijeku, a Grad Zagreb uspostavio je Sest novih
ambulanti za bolesnike kod kojih postoji sumnja na koronavirus. No, unato¢ svim
mjerima i kaznama, mnogi se i dalje ne pridrzavaju samoizolacije - danas je pristiglo
45 dojava.

Alemka Markoti¢, ravnateljica Klinike za infektivne bolesti “Dr. Fran Mihaljevi¢”
gostovala je u Temi dana.

Samo je jedan pacijent s tezom kliniCkom slikom

Upitana da komentira stanje jednog mladeg pozitivhog pacijenta rekla je da mu je
stanje srednje tesko.

- On vec 8,9 dana ima jako visoku temperaturu, ali je stabilno. Za sada nema naznaka
da ¢e mu se stanje pogorsati pa se nadam da ée se oporaviti.

- Od ukupno 56 zarazenih zasad kod nas nema viSe pacijenata s tezom klinickom
slikom. Ne ¢ujem se svaki dan s kolegama, ali vjerojatno bi netko javio ili bi se htio
konzultirati.

- U KB Dubravi jo$ se rade izvidi, nemam podatke jel se kod njih zavrsSilo. Sve ostalo
jest, ukljucujuéi i nasu kliniku. Jedan dio nasih djelatnika je testiran. Zasad nitko nema
manifestne simptome. Jedan dio je josS u tetiranju. Ovi dosad su negativni. Iskreno se
nadam da ¢e i ostali biti. Jedan manji dio ¢e morati ostati u samoizolaciji.

Domoljubni radio -1/3- 04.07.2025


https://domoljubniradio.hr/
https://domoljubniradio.hr/2020/03/16/markotic-ostra-i-izravna-ako-imate-virus-mozete-nekoga-ubiti-pridrzavajte-se-samoizolacije/
https://domoljubniradio.hr/2020/03/16/markotic-ostra-i-izravna-ako-imate-virus-mozete-nekoga-ubiti-pridrzavajte-se-samoizolacije/

- To su uglavnom mladi ljudi na koje sam jako ponosna. Jedan se javio da pita jel moze
ikako pomoci i kad sam mu rekla da se moze javljati na telefon i odgovarati na brojne
upite, bio je jako sretan.

Pokrit cemo se svim resursima

- Na pitanje hoc¢e li nam nedostajati lijecnika, rekla je da se nada da ¢emo se pokriti sa
svim resursima. Ministar je proglasio i mobilizaciju, dakle i¢i ¢e tamo gdje bude
trebalo. Ja vjerujem da smo navikli na kojekakve situacije, u krajnjoj liniji nije tako
davno bio ni Domovinski rat gdje se zdravstvena sluzba izvrsno organizirala i snasla. I
nasi ljudi su tu jako spretni. Dobri smo kad moramo.

- Ukljucivanje Domova zdravlja od danas jako je dobro. To ¢e rasteretiti okupljanje
gradana, Sto opet smanjuje moguénost transmisije virusa. Naravno da u prepunim
cekaonicama i nekakvim mjestima to nije dobro. Smanjit ¢e jednim djelom i pritisak na
nasu kliniku koja se ve¢ malo teze nosila s veéim brojem bolesnika. Osobito u
popodnevnim i veCernjim satima. Ispricavam se zbog ¢ekanja, ali takva je situacija.

- I dalje je protokol za one koji sumnjaju da su zarazeni da okrenu broj dezurnog
epidemiologa, ali i te ambulante ¢e imati telefone. Tu su isto vrsni lijecnici koji mogu
pruziti savjet.

Ulazimo u trecu fazu i pripremamo se za veci broj bolesnika

- Mi ulazimo u trec¢u fazu, to nam je jasno i pripremamo se za veci broj bolesnika.
Zasad smo uspjeli doista razlicitim mjerama i samodisciplinom velikog broja gradana,
uspjeli kupiti dosta vremena i odgoditi neku naglu situaciju koja se dogodila Italiji pa i
Sloveniji. Tako da se nadam da ¢e nam to olaksati.

Ovaj virus je nepredvidiv

- TeSko je predvidjeti. Ovaj virus je dosta nepredvidiv i teSko mi je bilo Sto
prognozirati. Nadam se da ¢emo imati neki normalan uspon koji nece biti tako velik,
ali vidjet ¢emo.
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- Za one koji se ne pridrzavaju mjera samoizolacije rekla je: To je kao da imate piStolj.
I hoCete nekoga ubiti jer ste neodgovorni. Imate potencijanu zarazu s kojom mozete
ubiti drugog covjeka. To se ne smije raditi.

- Svi oni koji su bili u bliskom kontaktu sa zarazenom osobom se testiraju. Ako netko
nije razvio simptome, nalaz ée biti negativan, ali ¢e oni i dalje morati biti u izolaciji jer
se moze dogoditi da razviju infekciju. I to ne pomaze njima, ve¢ onima koji su bili u
kontaktu s kontaktom i onda ako je taj negativan, onda svi ostali mogu odahnuti jel se
nisu mogli zaraziti.

Samoizolacija traje 14 dana

- Ukoliko osoba ne razvije virus u 14 dana ocekuje se da je to u redu, jasno uz dozvolu
epidemiologa.

- Lako je re¢i da se neSto zatvori, ali to ima niz reperkusija na zZivote onih ljudi koji
negdje rade i njihovih potreba i organizacije Zivota, i to je sigurno jedna od mjera koja
¢e se poduzeti iako smo vidjeli da su negdje i zatvarali pa nisu bitno sprijecili Sirenje.

- Sigurno ¢e biti generala poslije ove bitke koji ¢e reci trebalo je ovako ili onako. Ali
Cinjenica je da se svijet suoCava s necim s ¢im se nije joS suocio. PiSe:Hrvatska danas

Mario Strinavic¢
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