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13. emisija serijala „Zdravlje snaga za život“ – BRINIMO O
SVOM  PSIHIČKOM  ZDRAVLJU  –  gošća  Nina  Oršanić,
dr.med.,  specijalist  psihijatrije,  uži  specijalist
psihoterapije
Antun Brađašević · Wednesday, November 13th, 2024

Nina Oršanić,  dr.med.,  specijalist  psihijatrije,  uži  specijalist  psihoterapije,  radi  na
Odjelu za psihijatriju Opće bolnice Nova Gradiška, rodom je iz Nove Gradiške gdje je
završila osnovnoškolsko i dio srednjoškolskog obrazovanja, a potom odlazi u Zagreb
gdje nakon srednje škola završava studij  na Medicinskom fakultetu. Ima ogromno
iskustvo rada u struci, a posebno ističemo i njen doprinos u Domovinskom ratu.

U  vrijeme  početka  Domovinskog  rata  bila  je  uposlena  u  Psihijatrijskoj  bolnici  u
Petrinji. Pristaje biti vojna liječnica i mobilizirana je 25.10.1991. god. u Zbor narodne
garde. Svoj ratni put završava kao poručnica HV-a kao pripadnica 161. Domobranske
pukovnije Zrin, sudjelovanjem u VRO Oluja.

Uskoro  nakon  toga  dolazi  u  OBNG  gdje  vrlo  uspješno  obavlja  svoj,  sada  već
dugogodišnji stručni rad. Cijelo vrijeme svog profesionalnog rada dr. Nina Oršanić
prolazi niz stručnih edukacija. U našem današnjem razgovoru možete doznati i dio
informacija o radu u OBNG gdje je vremenom došlo (u organizacijskom smislu) do
reorganizacije posla Odjela za psihijatriju. Svakako vam možemo preporučiti slušanje
ove  emisije,  posebno  zbog  njenog  edukativnog  dijela,  jer  smo  pokušali  na  što
jednostavniji  način  (bez  previše  stručnih  medicinskih  izraza)  govoriti  o  liječenju
psihičkih bolesti,  o PTSP-u, o psihičkim bolestima današnjice (raznim ovisnostima,
depresijama,…), a tu su i preporuke svima kojima je potrebna stručna pomoć kada je
riječ o mentalnom zdravlju.

Ukoliko iz bilo kojeg razloga niste bili u mogućnosti poslušati ovu emisiju u redovnom
programu našeg Domoljubnog radija UHBDR121.b.p.NG, to možete učiniti naknadno
klikom na ponuđeni link
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