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O  depresiji  u  knjizi  „F32“  Aleksandra  Stankovića  -10.
emisija serijala „Zdravlje snaga za život“
Antun Brađašević · Wednesday, November 12th, 2025

U “Mjesecu hrvatske knjige” Gradska knjižnica Nova Gradiška upriličila je promociju
knjige  „F32“  poznatog  novinara,  radijskog  i  televizijskog  urednika  i
voditelja Aleksandra Stankovića. Kao i u svojoj prethodnoj knjizi „Depra“, autor je
otvoreno progovorio o svojoj osobnoj traumi, i to kroz više vrlo zanimljivih priča koje,
svaka na svoj način, pomažu razumijevanju depresije. Zbog važnosti teme te činjenice
kako se u javnom prostoru nedovoljno govori o mentalnim bolestima, odlučili smo se o
ovom događaju i problematici depresije i anksioznosti kreirati dvije polusatne emisije.

Dakle  sada  ćete  čuti  prvi  dio  promocije  ove  knjige.  Najprije  pozdravne  riječi
ravnateljice  novogradiške  Gradske  knjižnice  Marije  Bradašić  Mikolčević,  a  potom
slijede riječi autora.

Ukoliko niste ovu emisiju čuli u redovnom programu Domoljubnog radija to možete
učiniti  naknadno u bilo koje vrijeme tako da kliknete na ponuđeni link te emisiju
preuzmete i poslušate

https://voca.ro/1oJnWurGlCjN

Antun Brađašević
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